
 

 
 
 
 
 

Perfil profesional.  

El perfil laboral es una herramienta que junto a la carta de presentación sirven para 
reforzar el contenido de la hoja de vida poniendo de manifiesto y en perspectiva 
algunos aspectos de tu competencia laboral que no se alcanzan a visualizar en el 
Currículum. 

Así, tener a la mano ejemplos de perfil laboral para hoja de vida, sin importar que 
seas una persona sin experiencia o con ella, puede resultar una herramienta muy 
útil para realizar tu currículum con un excelente perfil profesional. De modo que 
cuando los reclutadores pongan su atención en él tengan la certeza de estar frente 
a la hoja de vida de un muy buen candidato y posteriormente te llamen a entrevista. 

Qué es el perfil profesional en la hoja de vida 

El perfil laboral/profesional es un resumen de tus capacidades, competencias y 
experiencia, pero enfocados puntualmente en el contenido de la oferta laboral a la 
que se está aplicando en cada ocasión. 
 
Es decir, un resumen que, pone de manifiesto sobre todo aquellos aspectos 
relacionados directamente con el cargo ofertado. 

Redactar el perfil profesional resulta bastante útil en un proceso de selección, 
debido a que se trata de una síntesis de información relevante para el cargo. 
Esto le facilita la vida al reclutador pues puede valorar el perfil sin tener que buscar 
datos dispersos en la hoja de vida. 

Dónde poner el perfil profesional en la hoja de vida 

Como mencionamos anteriormente, el perfil profesional es una especie de resumen 
que nos ayuda a entregar la información importante para que el reclutador se 
interese en analizar a profundidad la hoja de vida. Por lo tanto, el perfil profesional 
debe estar justo después de los datos personales. 

Esto es importante, porque mientras tus datos te presentan como persona, tu perfil 
profesional te presenta precisamente como ello, ¡Un profesional! 



 

 

 

Cómo redactar el perfil profesional en la hoja de vida 

Preguntas frecuentes acerca del Perfil 

¿Cómo hacer un perfil para hoja de vida en 2022? 

El perfil es una de las partes más visibles de la hoja de vida. No suele tener más de 
100 palabras y es un resumen de la hoja de vida en sí misma. Puedes ver 
varios ejemplos de perfil profesional para hoja de vida en este artículo. 

¿Qué poner en el perfil de una hoja de vida? 

El perfil de hoja de vida debe ser corto y tener información básica pero concisa 
sobre ti, tu trayectoria y/o mayores logros laborales, algo de tu personalidad y lo que 
deseas a futuro en términos laborales. Habla en tu perfil de tus mejores cualidades 
y menciona tus mejores habilidades relacionadas con el cargo al que aplicas. 

Perfil profesional Ingeniero de sistemas  

Ingeniero de sistemas con énfasis en programación back-end. Tengo más de 3 años 
de experiencia profesional en html, java, javascript y phyton. 
Soy una persona perfeccionista con gusto por la actualización constante y el 
aprendizaje continuo. Considero en el uso responsable de las tecnologías y el 
tratamiento de datos, como una responsabilidad del ingeniero y de todos los 
profesionales en las áreas de manejo de la información. 

Perfil profesional Ingeniero industrial 

Ingeniero industrial con más de 5 años de experiencia en mejora y optimización de 
procesos en negocios de atención al cliente. A nivel profesional, considero que es 
fundamental para el ingeniero readaptarse constantemente e integrar la tecnología 
a las necesidades del ser humano para optimizar resultados. 

Perfil profesional Ingeniero civil 

Ingeniero industrial con más de 5 años de experiencia en mejora y optimización de 
procesos en negocios de atención al cliente. A nivel profesional, considero que es 
fundamental para el ingeniero readaptarse constantemente e integrar la tecnología 
a las necesidades del ser humano para optimizar resultados. 



 

 

 
 

Perfil profesional Trabajador social 

Egresada de trabajo Social de la Universidad nacional de Colombia con experiencia 
en el manejo de comunidades afectadas por la violencia y coordinación de proyectos 
interculturales sobre perspectiva de género. Disfruto del trabajo en equipo y 
considero de suma importancia, tener una visión crítica y una participación activa 
ante las situaciones que se presentan en las comunidades vulnerables. 
Hablo 3 idiomas a nivel profesional: inglés, español y francés. 

Perfil profesional de un Diseñador gráfico 

Realice mis estudios en [Título obtenido] en la universidad de [Universidad o centro 
de estudios] lo que me aporta grandes habilidades conceptuales, tanto en el 
desarrollo de ideas como de piezas graficas de todo tipo. Tuve la oportunidad de 
trabajar durante [Tiempo trabajado] como diseñador gráfico en [Empresa o 
empresas en que ejerció el cargo], durante este tiempo mis funciones fueron 
bastante variadas, pero puedo destacar [Coloca aquí las funciones o programas que 
más conoces y útiles para el puesto]. 

Al momento de redactar tu perfil centra tu atención en las habilidades 
desarrolladas en tus estudios y durante tu experiencia laboral, debes tener en 
cuenta que al momento de un contrato lo realmente importante es lo que sepas 
hacer y cómo lo hagas. 

No te centres en colocar cientos de títulos y experiencias laborales, lo principal son 
las habilidades, aunque obvio, lo primero debe ir sí o sí, pero no le des toda la 
prelación a ello.  

 
 


