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ACTIVIDAD PRACTICA # 1
Tipo actividad: Unir Palabras

Actividad préactica 1

Se requiere un desarrollo en la plataforma iMaster que permita un hipervinculo con
la plataforma educaplay, adicionalmente de indicar a los beneficiarios que deben en
el que los beneficiarios puedan unir palabras que hacen parte de la gestion eficiente
del tiempo de la siguiente manera:

Gestién del Tiempo
Interrupciones .

Planificacion [ ]

Organizar tareas

Eficiencia

Delegacion . Postergar

Estrés 2)

Dar importancia

Priorizacion . Asignar responsabilidades
Procrastinacion . Distraerse
Tiempo libre ﬂ (. Descanso
@ . ]

Productividad 25 K. Presion
L

Al completar el juego se requiere que salga un aviso con un mensaje que diga: “es
importante aprender y reforzar la habilidad para gestionar el tiempo, asi que te
recomendamos tener en cuenta los aprendizaje y lecturas de la leccién para
ponerlas en practica en la vida laboral y personal.”
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