
 

 

ACTIVIDAD PRÁCTICA # 1 
 

Tipo actividad: Identificación de Situaciones Adaptativas 
 

Para la siguiente actividad es necesario un desarrollo en plataforma que le permita 

a los beneficiarios poder observar los siguientes casos para hacer un informe 

ejecutivo de máximo 2 páginas con un análisis reflexivo sobre la temática.  

Adicionalmente, en esta actividad debe contener un buzón que permita a los 

beneficiarios adjuntar la actividad desarrollada.Actividad 1: Identificación de 

Situaciones Adaptativas 

Objetivo: Desarrollar la capacidad de los estudiantes de identificar y analizar 

situaciones donde la adaptabilidad es fundamental. 

Instrucciones: 

 Los estudiantes trabajarán de manera individual. 

 Cada uno recibirá una lista de situaciones hipotéticas o basadas en casos 

reales donde se requiere adaptabilidad (cambios en el mercado, nuevas 

tecnologías, reorganización en la empresa, cambió de casa, cambio en la 

ruta de transporte, cambio de pareja, cambio de ciudad o país, cambió de 

trabajo, cambio de puesto de trabajo etc.). 

 Los estudiantes discutiran cómo enfrentarían cada situación, destacando las 

acciones específicas que demostrarían adaptabilidad. 

 Cada uno presentará sus conclusiones durante la sesión sincrónica, 

destacando las estrategias claves identificadas. 

Beneficios: 

● Fomenta la aplicación práctica de los conceptos aprendidos. 

● Mejora la capacidad de análisis y toma de decisiones en situaciones 

cambiantes. 

● Promueve la colaboración y el intercambio de ideas entre los estudiantes. 

 

 


